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This Booklet was put together during Oki Wonder Lab, April 2020, Okinawa.
More info is available on the Hackteria wiki:
https://www.hackteria.org/wiki/Nata_de_Coco
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NrTR pe Coco

(Or How to Grow Bacterial Nano-Cellulose at Home)

Translation of the Booklet:
"How to Make Nata de Coco" by Ir. Adang Suryana
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CHAPTER | INTRODUCTION

BAB |
PENDAHULUAN

Tanaman kelapa (nama Latin: Cocos

nucifera) adalah tanaman tahunan yang biasa
tumbuh di dataran rendah. Hampir seluruh
daerah di Indonesia ditumbuhi tanaman

kelapa. Daerah pantai biasanya paling banyak
dijumpai tumbuhan kelapa.
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Gambar 1 Tanaman kelapa dan buahnya

Seluruh bagian tanaman kelapa, mulai dari
pohon, daun sampai buahnya dapat dimanfaat-
kan. Manfaatnya, antara lain ialah:

a. Daun kelapa dapat digunakan untuk atap
rumah, pembuatan hiasan janur, pem-
buatan sapu lidi, dijadikan tusuk sate, dan
lain-lain.
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21. lkatlah rapat-rapat bungkusan plastik
tersebut hingga aman untuk disimpan dan

b. Pohon  kelapa dapat digunakan untuk dijual.
bahan bangunan, perabot rumah tangga,
dan lain-lain.

C. B.uah kelapa, daging buah kelapa muda
biasanya dapat dimakan langsung atau
sebagai campuran minuman sirup, sedang-
kan daging buah kelapa yang tua diguna-
kan sebagai bahan pembuatan minyak
goreng, dibuat santan dan dibuat makanan

ringan.
AN Tighten the plastic wrap securely to
secure and store.
Selama ini kita tahu air kelapa hanya untuk Po—LioO%Lomb
diminum. Seringkali orang membuangnya begitu YE®H. RELET,

saja. Padahal, air kelapa dapat dimanfaatkan
untuk membuat manisan sari kelapa (biasa
dikenal dengan istilah nata de coco) yang
iustru dapat menghasilkan uang lebih banyak.
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19. Tambahkan air % bagian dari air yang di-
tambahkan pada penggodogan no. 18,
kemudian dilanjutkan penggodogannya
selama 15 menit lagi.

Add water 1/2 part of the water added
to modification no. 18, then continue
to tease for another 15 minutes.
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¥ dilanjutkan 15 menit

20. Masukkan potongan nata yang masih
panas ke dalam kantong plastik ukuran 1 kg,
sambil ditimbang s'ebanyak% kg, kemudian
tambah dengan air gula godogan sampai
bungkusan plastik beratnya menjadi % kg.

\

Insert the hot nata pieces into a 1 kg-plastic
container, weighing 1/4 kg, then add the boiled
sugar water until the plastic bag weighs 1/2 kg.

BNF 4 1/akg £ER kg DE=—LBICA
) . 28T 1/2kg %53 £ THH L 1-BHKE
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CHARPTER | INTRODUCTION

Coconut Plant (Latin name: Cocos nucifera) is an annual plant
that usually grows in the lowlands. Coconut trees can be found
in almost all regions in Indonesia. Coastal areas are the most
common where coconut plants grow.

All parts of coconut plants, ranging from trees, leaves to the
fruit can be utilized. The benefits include: Coconut leaves can
be used for roofing, making decoration, making broom sticks,
making skewers, and others. Coconut trees can be used for
building materials, household furniture, and others. Coconut
fruit, young coconut meat can usually be eaten directly or as a
syrup mixture, while the old coconut meat is used as an
ingredient in cooking oil, made coconut milk and made snacks.

So far, we know coconut water is only for drinking. Often people
just throw it away. In fact, coconut water can be used to make
candied coconut juice (commonly known as nata de coco)
which can actually generate more money..
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